
00:00:00:00 - 00:00:01:16  

Titelscherm: ABP Deelnemers bijeenkomsten 2026  

 

00:00:05:01 - 00:00:12:16  

Tom Jessen  

Goedenavond, fijn dat u er allemaal bent. Mijn naam is Tom Jessen. Ik mag u meenemen 

in het programma over uw pensioen.  

 

00:00:13:24 - 00:00:21:00  

Deelnemer  

Ik ben ook gepensioneerd bij ABP. Ik kom uit de oude Defensie -tijd en ik heb er bijna 

vijftien jaar opzitten. Dus ik maak me nergens zorgen over.  

 

00:00:21:01 - 00:00:24:01  

Deelnemer  

Het blijft spannend wat het in januari volgend jaar gaat worden.  

 

00:0 0:24:02 - 00:00:33:23  

Deelnemer  

Ik ben degene die het pensioen krijgt, maar mijn vrouw is ook belanghebbende. Als ik 

deze aarde verlaat, dan is zij echt aan de beurt. Maar we delen alles samen.  

 

00:00:35:06 - 00:00:49:12  

Yolanda  Verdonk - van Lokven (Bestuur ABP)  

Voor ons is het heel belangrijk om deze ontmoetingen zoals vanmiddag te organiseren, 

omdat we op deze manier goed aan onze deelnemers kunnen uitleggen wat de nieuwe 

regels rondom het pensioen voor ze inhouden. Zowel op het moment dat we overgaan als 

straks  in de regeling zelf.  

 

00:00:50:11 - 00:01:02:02  

Tom Jessen  

Yolanda, ik begin eventjes bij jou. Ik zei net al dat er het één en ander gaat veranderen. Er 

zijn veel mensen die zeggen tegen ons: Nederland heeft het be ste pensioenstelsel van de 

wereld. Waarom is het dan nodig om dat te verbeteren?  

 

00:01:02:03 - 00:01:12:09  

Yolanda  Verdonk - van Lokven (Bestuur ABP)  

We willen dat juist veranderen om te behouden wat we nu hebben. Dat betekent dat een 

aantal regels in het huidige stelsel niet meer van toepassing waren op de tijd waarin we 

nu leven.  

 

00:01:13:10 - 00:01:26:09  

Fabian Schumans - Pensioenvoorlichter ABP)  

De belangrijkste veranderingen voor mensen die al een pensioen krijgen van ons is, is dat 

we ieder jaar dat pensioen opnieuw gaan vaststellen, en dan blijft het de rest van het jaar 



hetzelfde. Dan kijken we naar de rendementen die we behaald hebben. Ook hebben we 

maatregelen genomen zodat het pensioen niet zoveel gaat schommelen.  

 

00:01:27:02 - 00:01:31:00  

Deelnemer  

Nou, het is geruststellend geweest dat mijn pensioen eigenlijk niet echt verandert.  

 

00:01:31:01 - 00:01:37:00  

Deelnemer  

Ik vind het best ingewikkeld, en dit was wel, hoe die meneer het vertelt, ook best wel 

duidelijk.  

 

00:01:37:01 - 00:01:40:18  

Deelnemer  

Het is goed dat ze dit doen. Er is goede voorlichting.  

 

00:01:41:24 - 00:01:58:05  

Fabian Schumans - Pensioenvoorlichter ABP)  

Ik vind het heel goed dat we deze bijeenkomsten organiseren. Je hebt echt heel veel 

contact met de mensen. Ik vind het ook leuk om dat verhaal goed uit te leggen. Ik vind het 

vooral ook heel prettig om die mensen daarna nog tegen te komen in de in de hal. Dat ze 

met allerlei vragen bij ons terecht kunnen en dat je ook echt de vragen kan 

beantwoorden.  

 

00:01:58:06 - 00:02:11:17  

Yolanda Verdonk - van Lokven (Bestuur ABP)  

Wat ik gezien heb is dat pensioen een onderwerp is dat leeft onder onze deelnemers, dus 

dat is echt superfijn om te ervaren. En voor mij als bestuurder is het ook heel belangrijk 

om persoonlijk in contact te staan met onze deelnemers, dus dat vind ik echt 

superwaardevol.  

 

00:02:11:18 - 00:02:17:19  

Deelnemer  

Nou, ik vond het nuttig en ik vond het prima en goed.  

 

00:02:17:20 - 00:02:23:18  

Deelnemer  

Goed georganiseerd en geregeld. Perfect.We hebben het evaluatieformu lier ingevuld en 

het is eigenlijk alleen maar positieve berichten.  

 

00:02:23:19 - 00:02:33:03  

Deelnemer  

En ik denk dat het wel goed is dat dit gebeurt. Ik denk dat het misschien wel iets meer 

moet gebeuren. Al is het alleen al om de mensen meer met elkaar in gesprek te laten 

gaan, want daar leren ze nog het meeste van.  

 



00:02:23:19 - 00:02:38:21  

slide met tekst: "We nemen je mee. Gisteren vandaag en morgen. ABP."  


