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Persbericht 
Kwartaalbericht Q3 2026 

Heerlen/Amsterdam, 29 oktober 2026. 
• Actuele dekkingsgraad steeg in Q3 naar 132,2% 
• Beleggingsrendement derde kwartaal: - 4,3% (- € 24,3 miljard) 
• De pensioenverplichtingen daalden in Q3 naar € 411 miljard (- € 36 miljard) 
• Beleidsdekkingsgraad steeg in Q3 naar 125,2% 

De financiële positie van ABP is in het derde kwartaal van 2026 verbeterd ten opzichte van het 
kwartaal ervoor. De actuele dekkingsgraad steeg van 126,9% eind juni 2026 naar 132,2% eind 
september 2026. De beleggingen vertoonden in het derde kwartaal een negatief rendement van 
– 4,3% waardoor de waarde van het belegd vermogen van ABP daalde naar € 543 miljard. Daar 
staat tegenover dat de waarde van de pensioenverplichtingen ook meebeweegt met de rente. En 
de pensioenverplichtingen van het fonds daalden naar verhouding sterker: van € 447 miljard naar 
€ 411 miljard. Daardoor steeg de dekkingsgraad. 

Bestuursvoorzitter Harmen van Wijnen: “Op de financiële markten was het derde kwartaal opnieuw 
onrustig. De oorlog in het Midden Oosten laaide op en de rente steeg fors door de almaar 
toenemende overheidsschulden in onder andere de Verenigde Staten en Frankrijk. De stijgende rente 
zorgde voor een negatief beleggingsrendement van 4,3% waardoor het vermogen daalde naar € 543 
miljard. Maar door de stijgende rente daalden de pensioenverplichtingen naar verhouding sterker, 
naar € 411 miljard. Daardoor zette in het derde kwartaal de stijging van de dekkingsgraad door en 
bereikte deze eind september 132,2%. Dat is een goede uitgangspositie voor de overgang per 1 
januari 2027 naar de vernieuwde pensioenregeling. We hebben dus nog een paar maanden tot dat 
moment en we liggen goed op koers. We blijven de ontwikkelingen monitoren voor een zorgvuldige 
overgang.” 

Wat kunnen ABP-deelnemers verwachten? 
Op 1 januari 2027 willen we overgaan naar de vernieuwde pensioenregeling. Daarmee zullen een aantal 
zaken anders gaan dan deelnemers gewend zijn. In november zullen we de premie bekendmaken. Daarbij 
maken we doorgaans ook de pensioenverhoging bekend. Door de overgang naar de nieuwe regels voor 
pensioen doen we dat echter nu niet in november maar in januari volgend jaar. Bij de overgang naar deze 
vernieuwde pensioenregeling verdelen we namelijk het totale pensioenvermogen van ABP. We berekenen 
precies hoeveel ieder pensioen in totaal waard is en hoeveel geld er in de gezamenlijke buffer komt. 
Hoeveel we kunnen verdelen, hangt vooral af van de dekkingsgraad op 31 december 2026. Hoe hoger de 
dekkingsgraad is, hoe meer we kunnen verdelen. Omgekeerd geldt ook: hoe lager de dekkingsgraad is, 
hoe minder we kunnen verdelen. Hoeveel het precies wordt voor individuele deelnemers is niet een op 
een te koppelen aan de dekkingsgraad maar hangt ook af van hun persoonlijke situatie. Deze 
dekkingsgraad maken we eind januari bekend bij ons volgende kwartaalbericht (Q4). 

Dekkingsgraden van ABP in het derde kwartaal 2026 
In het derde kwartaal van 2026 steeg de actuele dekkingsgraad van 126,9% naar 132,2%. Dit kwam onder 
andere door een flinke stijging van de rente. In deze dekkingsgraad zijn ook de gevolgen van de 
aanpassing van de levensverwachting verwerkt. Volgens het Actuarieel Genootschap zal de 
levensverwachting van de Nederlanders minder snel stijgen dan we eerder dachten. Dat betekent minder 



 

 
 

        
  

           
  

  
   

 
    

           
            

      
       

     
     

     
       

      
     

     
 

 
    

 
 

 
         

 
 
 
 
 
 

lang pensioen uitkeren en dus lagere verplichtingen voor het fonds. Dit had een positief effect van ruim 
1,5% op de dekkingsgraad van ABP. De beleidsdekkingsgraad (het gemiddelde van de actuele 
dekkingsgraden over de 12 laatste maanden) nam ook toe in het derde kwartaal: van 122,8% naar 125,2%. 
In januari 2027 versturen wij een laatste kwartaalbericht om de dekkingsgraad van 31 december 2026 
bekend te maken. Daarna zullen we het kwartaalbericht anders vormgeven. Wanneer we over zijn naar de 
vernieuwde pensioenregeling, bestaat de dekkingsgraad namelijk niet meer. 

Wat deden de beleggingen en verplichtingen van ABP in Q3 2026? 
Het beschikbaar vermogen van ABP daalde van € 568 miljard eind juni naar € 543 miljard eind september 
2026. Het rendement in het derde kwartaal bedroeg dus – 4,3% (- € 24,3 miljard). Dit verlies is bijna 
helemaal veroorzaakt door onze vastrentende waarden beleggingen. Een stijgende rente betekende daar 
een negatief resultaat omdat de leningen waarin we beleggen dan dalen in waarde. Dit zien we terug bij 
de LDI (Liability Driven Investments), die € 26 miljard in waarde daalden. LDI zijn beleggingen die we 
aanhouden om de invloed van renteveranderingen op de dekking van de pensioenen te beperken. We 
moeten die dus bezien in samenhang met de verplichtingen (de waarde van de pensioenen die ABP nu en 
in de toekomst moet uitkeren). Die daalden in Q3 nog sterker: met € 36 miljard (van € 447 naar € 411 
miljard eind september 2026). Ook vastgoed had last van de gestegen rente, terwijl aandelen een licht 
positief resultaat kenden. Alternatieve beleggingen, zoals infrastructuur en niet-beursgenoteerde 
bedrijven, profiteerden van de aanhoudende groei en lieten ook een positief resultaat zien. 

Kerncijfers Q3 2025 Q4 2025 Q1 2026 Q2 2026 Q3 2026 

Actuele dekkingsgraad (%)

Beleidsdekkingsgraad (%)

Beschikbaar vermogen (€ miljard)*

Verplichtingen (€ miljard)

           121,7 

           115,3 

532 

438 

                  123,5 

                  118,3 

533 

432 

              119,1 

              119,9 

530 

445 

            126,9 

            122,8 

568 

447 

            132,2 

            125,2 

543 

411 

Rekenrente (%)                 2,8                        3,2                   3,0                  3,0                  3,5 

* de belangrijkste redenen voor verandering van het beschikbaar vermogen zijn behaald beleggingsrendement, premies en 
uitkeringen. 



 

 
 

   
 
       

   
    

   
   

    

        
         

        
            

           
          

        

        

        
                

        
        
        

                
        

        
        
        

         
                

        
        

                

        
                

        
          

         
         

                
        

                
           

     
         

  

    

 
  

  
   

 
 

Bijlage: Toelichting rendement beleggingsportefeuille ABP 

Q3 2026 YTD 2026 2025 

Definitief resultaat 
Gewicht 

in % 

Rendement 

in miljardin % € 

Rendement 

in miljardin % € 

Rendement 

in % in miljard € 

Vastrentende Waarden 42,9 -10,2 -26,0 -8,6 -22,3 -0,2 -0,5 
Staatsobligaties*** 0,0 1,2 0,6 0,9 0,5 
Langlopende Staatsobligaties*** 0,0 2,2 1,5 -6,7 -4,6 
LDI - vanaf Q3 2026 24,3 -16,9 -26,1 -16,9 -26,1 -- --
Bedrijfsobligaties IG - spread * & ** 10,1 0,7 0,4 0,7 0,8 4,2 2,3 
Hypotheken - spread * 1,9 2,6 0,3 2,6 0,3 2,5 0,2 
Bedrijfsobligaties High Yield 1,4 -1,7 -0,1 -0,5 0,0 
Private Debt 1,3 -0,1 0,0 1,3 0,1 
Obligaties opkomende landen 3,9 -1,8 -0,4 2,9 0,7 4,5 1,1 

Aandelen 31,6 0,9 1,5 16,1 24,9 6,2 10,7 
Aandelen ontwikkelde landen 27,7 1,1 1,6 13,8 18,6 3,9 6,2 
Aandelen opkomende landen 4,0 -0,4 -0,1 30,1 6,2 20,2 4,5 

Alternatieve beleggingen 16,2 2,2 1,9 6,0 5,4 0,2 0,1 
Private Equity 8,4 2,2 1,0 2,3 1,0 -4,2 -2,1 
Grondstoffen 0,6 1,0 0,0 7,9 1,6 10,0 2,1 
Infrastructuur 6,7 2,6 0,9 8,4 2,8 1,6 0,5 
Hedge & Thematic funds (in afbouw) 0,5 -0,6 0,0 1,6 0,0 -11,2 -0,4 

Vastgoed 9,5 -1,2 -0,6 5,4 2,7 -5,1 -2,6 
Vastgoed 9,5 -1,2 -0,6 5,4 2,7 -5,1 -2,6 

Portefeuille rendement (voor overlay) 100,3 -4,1 -23,2 2,0 10,7 1,4 7,6 

Overlay **** -0,3 -0,2 -1,1 0,0 0,1 -3,0 -16,1 
Rente- en inflatiehedge (tot Q2) **** 0,7 3,6 -4,0 -21,7 
Valutahedge **** -0,2 -1,1 -0,7 -3,6 1,0 5,6 
Cash en overig **** 0,0 0,0 0,0 0,2 0,0 -0,1 

Totaal 100,0 -4,3 -24,3 2,0 10,8 -1,6 -8,5 

* Voor Bedrijfsobligaties Investment Grade en Hypotheken wordt vanaf Q3 2026 de spread return getoond. Het rendement t.g.v. renteveranderingen wordt 
meegeteld bij de nieuwe categorie Liability Driven Investments (LDI). 
** Resultaat 2025 is gebaseerd op Bedrijfsobligaties totaal (IG + High Yield + Private Debt); nieuwe indeling gestart in Q4 2025 

*** Vanaf Q3 2026 onderdeel van LDI 

**** Contributie aan het totale rendement 

De beleggingsportefeuille van ABP heeft over het derde kwartaal van 2026 een rendement (voor 
overlay) behaald van -4,1% in Euro’s is dit beleggingsresultaat -23,2 miljard Euro. Inclusief 
valutahedge is dit respectievelijk -4,3% en -24,3 miljard Euro. 
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